
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУСОШ №11  

на 2024-2025 учебный год. 

        Учебный план   МКОУ СОШ № 11 определяет объем учебной нагрузки обучающихся 

с 5 по 11 класс на 2024-2025 учебный год, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение федерального и регионального компонентов 

государственного образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность с учебным планом 2023-2024 

учебного года. 

        В целях организации работы в МКОУСОШ №11 при разработке учебного плана на 

2024/2025 учебный год были использованы следующие нормативные документы:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  №273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ);   

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, 

во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-

2182;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 – ФГОС НОО-

2021);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»;  

-  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-

2021);  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего        общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования"; 

    Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников"; 

  

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;  



 -Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 года №62       

«О внесении некоторых изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858; 

- Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарные правила  и нормы  СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

-Письмо  министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021года №  01- 

23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья». 

              При составлении плана сохранена преемственность с учебным планом, 

реализованным школой в предыдущие годы. Учебный план направлен на решение 

следующих задач: 

- достижение базового уровня образования; 

 - на создание максимально вариативной образовательной среды; 

- на осуществление индивидуального подхода к учащимся; 

- соблюдение нормативов максимального объема  обязательной учебной нагрузки и 

включение регионального  минимума содержания образования. Учебный год в 

МКОУСОШ №11 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. В МКОУСОШ №11 

языком обучения является русский язык. 

        Согласно п. 7 статьи 32 Закона Российской Федерации «Об образовании» разработку 

и утверждение рабочих программ учебных курсов, элективных и факультативных курсов 

организует образовательное учреждение. 

         Предусмотрена  работа школы по 5-дневной рабочей неделе в 1-9 классах и   6- 

дневной рабочей неделе для 10-11 классах. В соответствии с п. 3.4.16. СП 2.4.3648-20 : 

образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры, 

--для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры, 

-для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков, 

-для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

        Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования, 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 

организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии:  

в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

 в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 



в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый, в середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут, 

         В соответствии с Уставом школы,  учебный процесс организован по четвертям 1-9 

классы и полугодиям 10-11 классы. Промежуточная аттестация обучающихся 

регулируется «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной  аттестации обучающихся в МКОУСОШ№11». Формой 

промежуточной аттестации в 1 классе является качественная характеристика 

обучающихся, в которой дается описание освоения (неосвоения) результатов учебных 

предметов 1 класса. Промежуточная аттестация обучающихся 2-11 классов проводится на 

основе результатов  четвертных (полугодовых) отметок  и представляет собой среднее 

арифметическое четвертных  (полугодовых) отметок.  

Периоды промежуточной аттестации:  

1 – 9 классы – четверти,  

10 -11 класс – полугодия. 

           Внеурочная деятельность на уровнях начального общего  и основного общего 

образования (1-10 классы) реализуется через оптимизацию внутренних ресурсов 

образовательного учреждения:  дополнительные образовательные программы, классное 

руководство, деятельность педагога-организатора ОБЖ, педагога-психолога, организацию 

групп продленного дня, а также образовательные программы учреждений 

дополнительного образования (ЦДТ, спортивные школы, организации культуры) и 

составляет от 5 до 10 часов в неделю. 

          В учебном плане в 5,7-х, 10-ом классах выделены часы на изучение «Истории 

Ставрополья», в 8-х, 9-х классах  «История Ставрополья» изучается интегрировано в 

рамках предмета «История». «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР), как продолжение предметной области «Основы религиозной культуры 

и светской этики» изучается на уровне основного общего образования в 5,6 классе, 

учебный курс  «Основы финансовой грамотности» изучается в  3-х  классах,    учебный 

курс  «Учимся делать проекты» в 1-2-х классах. 

Уровень начального общего образования. 

        В соответствии с ФГОС НОО учебный план НОО предусматривает 4-летний срок 

освоения образовательных программ для 1-4 классов. Продолжительность учебного года 

для 1-го класса  составляет 33 недели, в 2-4 классах – 34 недели. 

        Обучение  учащихся в начальной школе реализуется по  программам обучения: 1- 4  

класс :  УМК «Школа России». Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена интегрированным учебным предметом «Окружающий мир» в 1-4 классах. В 

его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а так же элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
        Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ) 

реализуется как обязательный в 4 классе, один из модулей выбирается родителями, 2024/25 

учебном году выбран модуль «Основы православной культуры». 

Уровень  основного общего образования. 
        В 2024/2025 учебном году в 5- 6- х классах осуществляется  реализация ФГОС основного 

общего образования по обновлённым ФГОС (приказ  Минпросвещения от 31.05.2021 года № 287 

«Об утверждении  федерального государственного стандарта основного  общего образования»), в 
7-9 классах по ФГОС основного общего образования второго поколения.   

    Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 5-7 классах изучается как 

самостоятельный предмет за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 
 

Класс 5А 5Б 6А 6Б 7А  7Б 

  1 1 1  1  1 1 

Введение дополнительных учебных предметов 

ОБЗР 1 1 1  1 1 1 



 

Уровень среднего  общего  образования. 

        В 2024/2025 учебном году учебный план  для 10-11 класса формировался на основе 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 №1014.  Учитывая социальный заказ учащихся 10-11 классов и их родителей в 

2024-2025 учебном году учебный план старшей школы направлен на организацию 

обучения в 10-11 классе  по социально-экономическому   профилю .Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений представлена следующими элективными 

курсами: 

 

Класс 10 11 

Ведение элективных курсов 

 История Ставрополья 

Трудные вопросы языкознания 

  

1 

2 

 

-- 

Решение нестандартных задач 

Трудные вопросы языкознания 

Личность в историческом процессе 

  

  

  

                     

  

1 

2 

1  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
1 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

5 

4 

Контрольная 

работа 

  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

- 

  

2 2  2  2  2  2 Контрольная 

работа 

Математика  и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 Контрольная 

работа 

Обществозна 

ние и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 Контрольная 

работа  

Искусство  Изобразительное 

искусство 

Музыка 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

 1 

1 

 1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тест 

Труд 

(технология)  

Труд 

(технология)  

1 1 1 1 

 

  

1 

 

  

1 

 

  

1 

 

  

Тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - - -  -  1 1 Тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 Контрольные 

нормативы 

 ИТОГО 

  

20 

  

22 

  

22 

 

22 22 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

  Учимся делать проекты 

Финансовая грамотность 

 

1 

 - 

1 

 - 

1 

- 

 - 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

 

Максимальный объём учебной 

нагрузки при 5-дневной рабочей 

неделе 

  

  

  

21 

  

23 

  

23 

 

23 23 23 23  

 

 



Учебный план для 5-6 классов на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Число недельных часов Формы 

промежуточной 

аттестации 
5А 5Б 6А 6Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

Литература 

  

5 

 

3 

5 

 

3 

6 

 

3 

6 

 

3 

Диктант 

 

Тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3  3  3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

    

5 5 5 5 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История  

Обществознание 

География 

2 

     - 

1 

2 

    - 

1 

2 

     1 

     1 

2 

     1 

     1 

Тест 

Естественно-

научные предметы 

  

Биология 

1 1 1 1 Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  

1 

 

 

 

 

          

1 

 

 

 

 

  

1 

 

 

 

 

  

1 

 

 

 

 

  

Тест 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тест 

Труд (технология)  Труд (технология)  2 2 2 2 Проект 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины    

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины    

1 1 1 1 Тест 

Физическая 

культура 

 

 Физическая 

культура 

 2  2  2  2 Контрольные 

нормативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Ставрополья 1 1 - -  

 ИТОГО 29 29 30 30  

 Максимальный объем учебной 

нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе 

29 29 30 30  

 

 

 



Учебный план для 7-9 классов на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Число недельных часов Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

Литература 

  

4 

 
 2 

4 

 
 2 

3 

 
2 

3 

 
2 

3 

 
   3 

3 

 
   3 

Диктант 

 

Тест 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский)  

3 3 3 3 3 3 Контрольная 
работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 

3 

2 
1 

 

1 

3 

2 
1 

 

1 

3 

2 
1 

 

1 
 

3 

2 
1 

 

1 
 

 

3 

2 
1 

 

   1 

3 

2 
1 

 

   1 

Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

 История  

Обществознание 

География 

2 

1 
2 

2 

1 
2 

 2 

1 
 2 

 2 

 1 
 2 

2,5 

1 
2 

2,5 

 1 
2 

Тест 

Естественно-

научные предметы 

 Физика 

Химия 

Биология 

2 

- 
1 

2 

- 
1 

2 

2 
2 

2 

2 
2 

3 

2 
2 

3 

2 
2 

Контрольная 

работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 

Музыка 

  

1 
  1 

1 
  1 

- 
1 

- 
1 

- 
- 

- 
- 

Тест 

Труд (технология)  Труд (технология)  2 2 1 1 1 1 Проект 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 Тест 

 

Физическая 

культура 

 

  Физическая 

культура 

2 2 2 2  2  2 Контрольные 

нормативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 История Ставрополья 1 1  -  - - -  

Человек и общество - - 1 1 - -  

Биология. Истоки здоровья - - 1 1 - -  

Практикум по русскому языку  - - - - 0,5 -  

Систематизация школьного курса 

математики  

- -  - - 0,5  

 ИТОГО 32 32 33 33 33 33  

 Максимальный объем учебной нагрузки 

при 5-дневной учебной неделе 

32 32 33 33 33 33  

 

 

 



 

Учебный план  2024-2025 учебный год для  10 класса 

(социально-экономический профиль, вариант 1 ) 
Образовательные  

области 

Учебные предметы Количество 

недельных 

часов 

10 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   

  

Литература    

2 

 

3      

Контрольное 

тестирование 

Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

  

Алгебра и начала 

математического анализа (У) 

Геометрия (У) 

Вероятность и статистика (У) 

4 

 

3 

1 

 

Контрольная работа 

Информатика   1 Контрольная работа 

Естественные науки  Физика 

Химия 

Биология 

2 

2 

2 

  

Контрольная работа 

Общественные науки История 

Обществознание (У) 

География 

2 

4 

1 

Контрольное 

тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

Родины 

1 Контрольное 

тестирование 

Физическая культура Физическая культура 

  

 

2 

  

Контрольные 

нормативы 

  

 Индивидуальный  проект 

 

1 Проект 

ИТОГО 34  

Элективные курсы 

 

  

История Ставрополья 

С\к Трудные вопросы языкознания 

 

  

  

1 

 2 

 

  

                                  

  

 

Максимальный объем учебной нагрузки при 6-

дневной учебной неделе 

 

  

37  



 
 

Учебный план  2024-2025 учебный год для  11 класса 

(социально-экономический профиль, вариант 1 ) 
Образовательные  

области 

Учебные предметы Количество 

недельных 

часов 

11 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   

  

Литература    

2 

 

3      

Контрольное 

тестирование 

Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

  

Алгебра и начала 

математического анализа (У) 

Геометрия (У) 

Вероятность и статистика (У) 

4 

 

3 

1 

 

Контрольная работа 

Информатика   1 Контрольная работа 

Естественные науки Физика 

Химия 

Биология 

2 

2 

2 

  

Контрольная работа 

Общественные науки История 

Обществознание (У) 

География 

2 

4 

1 

Контрольное 

тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности и 

защиты Родины 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

Родины 

1 Контрольное 

тестирование 

Физическая культура Физическая культура 

  

 

2 

  

Контрольные 

нормативы 

  

ИТОГО 33   

Элективные курсы 

 

 Решение нестандартных задач 

Личность в историческом процессе 

С\к Трудные вопросы языкознания 

 

  

1  

1  

      2 

 

  

                                  

  

 

Максимальный объем учебной нагрузки при 6-

дневной учебной неделе 

 

  

37  

 

 


